Verksamhetsberattelse 2025

for Stockholms Dovas Pensionarsforening

Styrelsen for Stockholms Dévas Pensionarsforening avger harmed foljande
redogorelse for verksamheten under perioden 1 januari - 31 december 2025.

Styrelse och fortroendevalda
Efter konstitueringen den 1 april hade styrelsen féljande sammansattning:

Ordforande: Nadereh Farkas
Vice ordforande: Boris Kankkonen
Sekreterare: Barbro Lock Almquist
Kassor: Christina M Karv
Ledamot: Ina-Mari Palmkvist
Ledamot: Jaroslav Korenkiewicz
Ledamot: Laura Dinu

Fortroendevalda revisorer:
Intern revisor: Anders Mauritzon
Revisorssuppleant: Sten Zwolinski
Valberedning:

Barbro Hagelin Adeby
Gert Eriksson
Gull-Britt Lindahl

Styrelsen holl under aret 11 protokollférda méten, ett konstituerande méte och en
planeringsdag.

En féreningskanslist, Kitty Elovsson, anstalldes pa 50 %.
En volontarssamordnare, Lena Rydén, anstalldes pa 20 %.

Medlemsantal

Under verksamhetsaret uppgick medlemsantalet till 266 medlemmar, varav 253
ordinarie medlemmar och 13 stddmedlemmar. Detta innebar att medlemsantalet lag
kvar pa samma niva som féregaende ar.

Avlidna medlemmar
Under aret gick féljande medlemmar bort:

Margareta Tyra Oman
Stefan Misiorny

Bo Ekeroth

Jorunn Danielsen



Eva-Britt S6derstrom Ojdahl

Frid over deras minne.

Medlemskap

Foreningen var medlem i féljande organisationer:
Svenska Dovidrottsforbundet (SDI)

Alviks Kulturhus

Nationell Kvinnojour pa teckensprak (NKJT)
Information till medlemmarna

Styrelsen publicerade I6pande information i form av videoinspelningar och text pa:
Foreningens Facebooksida: Stockholms Dévas Pensionarsférening (SDP1966)
medlemmar

Foreningens hemsida: www.sdp1966.se.

Viss information publicerades aven i Teckentydaren, utgiven av Stockholms Ddvas
Forening.
Reguljara aktiviteter:

Under varen aterupptog foéreningen sin tisdagsverksamhet i Dévas Hus och alla
sektioner startade sin verksamhet enligt respektive schema. En detaljerad lista dver
tisdagsprogrammet.

Tisdagar i Dovas Hus — januari till maj

Januari

14 januari: Manadslotteri och bingo

21 januari: Medlemsmote

28 januari: Plump-spel

Februari

4 februari: DigiDov - lardomar och erfarenheter med Magnus Nordstrom
11 februari: Manadslotteri och bingo

18 februari: Forelasning: Det gar att forebygga stroke med Géran Garpas

25 februari: Plump-spel

Mars

4 mars: Forelasning om NKJT (Nationell Kvinnojour Jour pa teckensprak)
11 mars: Manadslotteri och bingo

18 mars: Forelasning om Medborgarskontoret Ragsved

24 mars: Arsméte, Brommasalen, Alviks Kulturhus

25 mars: Plump-spel


http://www.sdp1966.se/

April

1 april: Foérelasning om krisberedskap med Agneta Ostman

8 april: Samkvam

15 april: Bingo

22 april: Forelasning om dovsamhallet | Japan med Conny Lindfors

29 april: Plump-spel

Maj

6 maj: Féreningsmote och extra arsmote

13 maj: Teckenspraksbingo / Kort information fran SIMA Folkhégskolan
20 maj: Manadslotteri och bingo

27 maj: Plump-spel

Tisdagstraffar i Skrubba - juni till augusti

Juni

3 juni Korvgrillningens premiar

10 juni Manadslotteri och bingo

17 juni: Prova-péa géfotboll med Janne Agren
24 juni: Plump-spel

Juli

Aktivitetsuppehall under hela juli, men SDF-garden i Skrubba var 6ppen.
Augusti

5 augusti: Fragesport med Anita Lyxell

12 augusti: Manadslotteri och bingo

19 augusti: Femkamp

26 augusti: Plump-spel
Tisdagstraffar i Dovas Hus — september till december

September

2 september:  Forsakringskassan - handikappersattning for pensionarer
(f samarbete med SDF)

9 september: Manadslotteri och bingo

16 september: Digital fotoutstallning med Bittan Martinell
23 september: Kurs i plump med Janne Agren

30 september: Plump-spel

Oktober



7 oktober: Reseberattelse om Angola med Kjell Gunna och Gull-Britt Lindhal
14 oktober: Manadslotteri och bingo

21 oktober: Samkvam

28 oktober: Plump-spel

November

4 november:  Forelasning med Christina M Karv: Socialhaptisk kommunikation
11 november: Manadslotteri och bingo

18 november: Kurs i canasta med Jaroslav Korenkiewicz

25 november: Plump-spel

December

2 december:  Julbord pa Enskede Vardshus
9 december:  Manadslotteri och bingo
16 december: Julfika

Sammanfattning av deltagande

Under varen deltog i genomsnitt 60 pensionarer i verksamheten i Dévas Hus.
Under juni — augusti deltog i genomsnitt 30 personer per tillfalle pa SDF-garden.
Under hosten deltog i genomsnitt 60 personer per tisdag i Dovas Hus.

Styrelsens ovriga arrangemang

11 april: Hénorna med Lisa Astrom

12 april: Visning pa Etnografiska Museet: Yokai

14 april: Pasklunch och manadslotteri, Brommasalen, Alvik Kulturhus
25 april: AW om aldrefragor ( i samarbete med Stockholms Ddvas Férening)
10 maj: Visning pa Etnografiska Museet: Viva Mexiko

16 maj: Hénorna med Lisa Astrom

4 juni: Gemensam dag med Orebros Dévas Pensionarsforening

15 juni: Batsutflykt till Sandhamn

15 augusti: Réakfrossa

31 augusti: Promenerad runt Djurgarden med Lena Ryden

30 september: Guidad visning pa Fotografiska museet

2 oktober: Stadsvandring med Anders Djerf

4 oktober: Friluftsliv med VIOUT - installt

20 oktober: Foreningsmote, Brommasalen

23 oktober: Seniorfestival

24 oktober: Seniorfestival

24 oktober: Dagsutflykt till Julita julmarknad/ Thorslundkagge tunnbinderi /
Restaurang Ditt Skafferi



25 oktober: Seniorfestival

12 november: Forelasning med Bjorn Blumeier om tidigare nynazist (i samarbete
med SDF och SDUR)

6 december:  Gléggmingel (i samarbete med SDF)

Samarbete med SDR - arbetsgruppen DigiDov 2.0

Arvsfondsprojektet DigiDov avslutades i februari 2025. Darefter bildade SDR
arbetsgruppen DigiDov 2.0 som féreningen samarbetade med. Under varen
genomfordes tva kurser och under hdsten hdlls en langre kurs med en avslutande
workshop.

Sektionsverksamhet

Sektionsverksamheten kom igang mycket bra under aret och flera sektioner bedrev
en aktiv och uppskattad verksamhet. Nedan féljer nagra av arets hojdpunkter fran
respektive sektion. Styrelsen genomfoérde aven ett gemensamt méte med
sektionsledarna den 16 september dar vi utbytte erfarenheter och gick igenom
behov.

Bangolf
Bangolfverksamheten var mycket omfattande och uppskattad under aret.

| bérjan av januari genomférde vi en bussresa till Eskilstuna for att spela
inomhusbangolf. Nastan alla vara 30 medlemmar deltog och det blev en lyckad och
trevlig start pa aret.

| april ordnade vi ytterligare ett inomhusbangolf i Taby som uppstart for sasongen dar
24 medlemmar deltog.

Under sommaren spelade vi utomhusbangolf nastan varje onsdag pa olika banor runt
om i Stockholm med omnejd. Enligt tradition holls bade arets forsta och arets sista
utomhusbangolf pa Tantolundens bangolfbana.

Efter varje speltraff publicerade vi bilder och text pa var Facebooksida nagot som
uppskattades mycket av bade deltagare och foljare.

Vi vill rikta ett stort tack till alla som var med och spelade under aret. Vi valkomnar
garna annu fler medlemmar att delta — det ar bara att anmala sig till nagon av oss
ledare.

Bangolfverksamheten fortsatter med nya krafter under 2026.

Bangolfledare: Anders Bjorling, Alf Karlsson och Gull-Britt Lindahl

Boule

Under bade var- och hostsasongen spelade déva pensionarer boule i
Lilieholmshallen pa onsdagar kl. 11-13. Ledare for verksamheten var Anders Nordell
och Tommy Hagelin. Deltagarantalet har minskat nagot under aret och i genomsnitt
deltog mellan 5 och 12 pensionarer vid varje traff.

Boule-sektionen arrangerade dessutom tre stadskampstavlingar i trippelspel for
damer respektive herrar i Borlange den 13 augusti 2025. Stockholmslaget stod som
ledande lag i tavlingen.



Boccia och canasta

Sektionen for boccia och canasta bedrev en aktiv verksamhet under bade var- och
hdstsasongen. Varje torsdag samlades cirka 10-14 medlemmar i Dévas Hus for att
spela boccia och canasta. Under aret genomférdes sammanlagt 35 traffar.

Strax fore jul avslutade gruppen sasongen med ett uppskattat julbord pa IKEA.
Ledare: Jaroslaw Korenkiewicz, Boris Kankkonen och Pelle Kanbjer.

Ovriga aterkommande aktiviteter

Plump-spel

Plump-spelet genomférdes en tisdag varje manad i Dévas Hus. Vid varje speltillfalle
deltog i genomsnitt mellan 20 och 30 medlemmar, vilket visade pa ett stort intresse
for aktiviteten.

Ledare for plump-verksamheten under januari-december var Stefan Ekstrand,
Anders Bjorling och Peter Nilsson.

Vantjanst

Foreningen beviljades under 2025 statsbidrag for arbetet mot ofrivillig ensamhet
genom satsningen Vantjanst. Inom ramen fér projektet anstélldes Lena Rydén pa
20 % som volontarssamordnare for vantjanst pa teckensprak.

Under aret har Lena spridit information och broschyrer om vantjansten till olika
organisationer. Arbetet har ocksa omfattat rekrytering av volontarer for att méta
behovet hos aldre dova.

Var vantjanst har fortsatt att vara en viktig insats for medlemmar som behdver stod i
vardagen pa teckensprak. Volontarerna har hjalpt till med fdljeslagning till sociala
aktiviteter och andra arenden, vilket har bidragit till att minska isolering och skapa
trygghet for manga dova aldre.

Trots det stora behovet har det varit en utmaning att rekrytera nya volontarer.
Foreningen har darfor intensifierat arbetet med information och dialog for att vacka
intresse och synliggéra uppdraget.

For att sakerstalla att vantjansten kan fortsatta sin verksamhet under 2026, och
samtidigt utvecklas vidare, har féreningen ansokt om medel hos Socialstyrelsen.

Arbetsgruppen/ festkommitten for foreningens 60-arsjubileum

Arbetsgruppen for Stockholms Dovas Pensionarsférenings 60-arsjubileum bestod av
Christina M Karv, Ina-Mari Palmkvist, Laura Dinu, Margareth Pettersson, Nadereh
Farkas, Nahid Mohammadi Mahrou, Boris Kankkonen, Sonja Seidlitz, Margareth
Pettersson och Mariana Majea. Gruppen tog under aret fram och lamnade in flera



idéer och forslag kring programupplagget for jubileumsfirandet som agde rum den 5
mars 2026.

Arbetsgruppen for Dovas Dag

Christina M Karv och Britt Karmgard representerade féreningen i arbetsgruppen for
Ddévas Dag som arrangerades i samarbete med Stockholms Dévas Forening.
Arbetsgruppen pabdrjade under aret planeringen infor evenemanget som kommer att
aga rum i september 2026.

Representationer
Styrelsen representerade foreningen vid olika tillfallen under aret, bland annat:

31 maj: Forelasning om féreningen for elever fran Manillaskolan i Dévas Hus.
Representant: Nadereh Farkas, Barbro Lock Almquist och Jaroslav Korenkiewicz
12 november: Mote med Attendo

Representanter: Barbro Lock Almquist, Christina M Karv och Nadereh Farkas
Intressepolitiskt arbete

Foreningen fortsatte sitt intressepolitiska arbete genom deltagande i natverk och
samarbete:

Stockholms Ddvas Forening

Seniorboendet Masholmen

Forbundet Sveriges Ddvblinda, region Stockholm Gotland
Brukarrad Dov-dovblindteamet

Aldrenatverket

Slutord:

Féreningen riktar ett varmt tack till Aldrenamnden, Stockholms stad fér ekonomiskt
stdd. Vi tackar aven Stockholms Dovas Forening, vara medlemmar och alla
samarbetspartners for stdd och engagemang under 2025.

Stockholm i februari, 2026

Nadereh Farkas Boris Kankkonen Barbro Lock Almquist

Christina M Karv Jaroslav Korenkiewicz  Ina-Mari Palmkuvist

Laura Dinu



