Teckna ditt liv

Livsnara samtal — Att dela livet genom att fa beratta och
syssna

Det ar viktigt att f& berdtta om sitt liv och att bli syssnad till. Nu
startar Dovteamet den forsta gruppen i livsnara samtal for dig som &r

62 ar eller aldre.

Vid varje traff utgar vi fran teman som innefattar datid, nutid och
framtid. Ditt liv kan bli rikare genom att fa beratta om dina egna

erfarenheter och ta del av andras.

Gruppen kommer att f&4 plats med max 8-10 deltagare och allt som

delas i gruppen stannar i gruppen. Traffarna sker dagtid.

Kuratorn som leder gruppen ar utbildad i metodiken kring livsnéra

samtal.
Start: 14 april 2025, 5 traffar under varen och 5 traffar under hosten
Plats: Dévteamet; Sabbatsberg sjukhus, Dalagatan 9

Intresserad? Valkommen med din anmalan till Dévteamet via 1177.se,

Alltid oppet, bildtelefon: 0812335180@sip.habilitering.se
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